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主題名稱：愛畫畫 

前言： 

你曾注意過嗎？當孩子手上有一枝筆時，就會在地上、牆上，或是紙張上專注的畫

個不停，當我們仔細觀察他們在塗鴉時的神情，會發現小小的腦袋瓜裡，似乎裝滿了無

限的想像力。畫畫不只展現孩子的創造力，也能傳遞出小小年紀的觀察力；透過畫作，

孩子同時也在訴說他的想法和心情。 

在「愛畫畫」的主題課程當中，我們將帶領孩子一起嘗試各式各樣的畫畫方式，透

過玩顏色、認識顏色、探索顏色的過程，發現混色和顏色的樂趣，以及運用不同的畫圖

工具，來呈現他們的創意。透過畫畫的歷程，增進孩子小肌肉的發展，以及手眼協調的

能力，進而激發無窮的創造力，進一步培養美感與觀察力。 

學習目標 

1.探索不同的創作方式。           3.熟練日常清潔、衛生與保健的自理能力。 

2.認識色彩的三原色。             4.操作與運用抓、握、扭轉的精細動作。 

一、日常生活教育 

1.搓工（練習以雙手手掌搓動的方式操作黏土進行創作，增進手部肌肉的動作協調。) 

2.撕貼工（練習以撕貼的方式進行創作，增進手指肌肉的動作協調與使用膠水的能力。) 

3.穿鞋子(能夠自行穿脫鞋子，並注意到左右腳的正確方向。) 

二、感官教育 

1.色板一（認識三原色，並找出教室中與顏色相關的物品。） 

2.幾何拼圖櫥示範櫥（認識圓形、正方形、三角形，並增進幼兒視覺敏感度。） 

三、繪本故事 

1.愛畫畫的塔克 

2.阿非，這個愛畫畫的小孩 

3.娃娃愛畫畫 

4.小老鼠奇奇愛畫畫 



 

 

四、主題活動 

（一）動手玩創意 

        活動目標：體驗不同繪畫技法的創作效果。 

    活動內容：藉由故事「阿羅有枝彩色筆」，與幼兒討論並請幼兒說說看：如果你是

阿羅，你想畫出什麼特別的故事呢？並讓幼兒進行創作（線條：提供幼

兒彩色筆與圖畫紙，讓幼兒運用直直的線、彎彎的線、螺旋的線等，創

造出屬於自己的冒險故事。拓印：提供幼兒海綿、水彩、剪刀、黑紙等，

讓幼兒先將海綿剪成不同的形狀，再將剪好的海綿沾上顏料，在黑紙上

拓印出花紋。） 

（二）認識顏色 

        活動目標：把玩各種視覺藝術的素材與工具，運用混色的方式進行創作。 

        活動內容：講述故事「小黃點」，運用故事內容與幼兒一起互動，邀請幼兒一起

發現顏色的趣味，並藉由色板一的工作，認識三原色。 

老師協助幼兒，請幼兒運用水彩與水彩筆沾顏料，在白色海報紙上進

行混色的遊戲，或請幼兒用滴管吸取顏料滴在紙上，再用吸管吹畫，讓

幼兒嘗試不同方式的混色遊戲。 

（三）蓋印真有趣 

        活動目標：運用手來進行美勞創作。 

        活動內容：老師運用動手玩創意「小手蓋印畫」，與幼兒討論指印和掌印，變成了

哪些有趣的圖案。並讓幼兒選擇喜歡的顏色，用手指或手掌沾顏料，發

揮創意蓋印在圖畫紙上。並鼓勵幼兒嘗試用不同手指部位和姿勢來蓋

印，如：指尖、指腹、整根手指、拳頭……等。 

（四）美麗的魚兒 

        活動目標：操作與運用抓、握、扭轉的精細動作。 

        活動內容：老師講述故事「愛模仿的魚」，請幼兒在聆聽故事的過程中，仔細觀察

彩虹魚身上的顏色，並引導幼兒利用不同工具與顏料，在珍珠板彩虹魚

身上做出不同色彩與花紋。  



 

 

五、兒歌、歌謠 

手指謠：大木桶 

    這是一個大木桶，桶上有個蓋，蓋上有個孔， 

讓我看看是什麼？原來躲著毛毛蟲。 

      台語兒歌：羞羞羞 

羞羞羞羞羞，捥籃撿胡鰍。羞羞羞羞羞，捥籃撿胡鰍。 

攏總撿幾尾呀？攏總撿兩尾。一尾煮來食，一尾糊目睭。 

兒 歌：我的畫 

               蠟筆短，鉛筆長， 畫隻老虎畫隻羊，  

               老虎上山捉白兔， 羊兒在家上了房。 

畫螞蟻 

               頭畫一個圓圈，尾畫一個圓圈，  

               中間兩個小圈圈。頭上兩條直線，  

               身上六條彎線， 一個會動的小黑點。 

六、生活、安全、禮儀教育 

生活教育：我會自己洗澡及洗臉也會自已穿脫衣服。 

安全教育：我會過馬路，紅燈可以走，綠燈不可以走，要走斑馬線。 

禮儀教育：飯前洗手、飯後漱口、正確的使用餐具及食物清潔的觀念。 

  七、 小小壽星 

               陳妘倩 

 八、本月行事曆 

      家長座談會 

 九、備註 

 
 


